”RUKOUS HENGESSA” TARKOITTAA
UUDESSA TESTAMENTISSA:

e Rukousta ja Jumalan palvelemista
hengen uudessa tilassa
-- palvelemme Jumalaa Hengen uudes-
sa tilassa emmeka kirjaimen vanhassa.
Room. 7:6

e Rukousta Pyhan Hengen vaikutuk-
sesta ja Pyhan Hengen johdatuk-
sessa
-- tehkaa tama kaikella rukouksella ja
anomisella, rukoillen joka aika Hen-
gessa Ef. 6:18;

-- rukoilkaa Pyhassa Hengessa. Juud.
20-21

o Rukousta Pyhassa Hengessa kielilla
puhuen
Ja he tulivat kaikki Pyhalla Hengella
taytetyiksi ja alkoivat puhua muilla
kielilla sen mukaan mita Henki heille
puhuttavaksi antoi. Apt. 2:4

Jumala on Henki - ja meilla on
mahdollisuus rukoilla Hanta

- Hanen omassa ulottuvuudessaan
eli hengessa

- Hanen Henkensa valtaamina ja
varustamina.

RUKOUS HENGESSA

Rukous ja Jumalan palveleminen
hengen uudessa tilassa

Jeesuksen tekemassa uudessa
I liitossa Jumalaa palvellaan ja

rukoillaan uudessa olotilassa
- uudestisyntyneina, hengessa.

RUKOUS HENGEN UUDESSA TILASSA
- RUKOUS JA JUMALAN PALVELE-
MINEN HENGESSA JA TOTUUDESSA

Jeesus puhuu uudestisyntymisesta
Hengesta ja muutoksesta, jonka Ha-
nen tekemansa uusi liitto toisi Jumalan
palvelemiseen ja rukoilemiseen:

Tassd liitossa Jumalaa rukoillaan ja
palvellaan hengessa.

e “tulee aika ja on jo, jolloin totiset ru-
koilijat rukoilevat Isaa hengessa ja to-
tuudessa; silla senkaltaisia rukoilijoita
myos Isa tahtoo.

e ”Jumala on Henki; ja jotka hdntd ru-
koilevat, niiden tulee rukoilla hen-
gessd ja totuudessa.” Joh. 4:20-24

Paavali kirjoittaa samasta asiasta:

e Jumala, jota mina hengessani palvelen
Room. 1:9

« joka on tehnyt meidat kykeneviksi ole-
maan uuden liiton palvelijoita, ei kir-
jaimen, vaan Hengen, 2 Kor. 3:6




RUKOUS HENGESSA: El SIDOK-
SISSA AIKAAN EIKA PAIKKAAN

Rukouspaikka on uskovan henges-
sa. Jumalan Henki asuu meissa!

Rukoilijan ei tarvitse tehda
jotain erityista tai
ponnistella paastakseen

Jumalan laheisyyteen.
Hanelld on jo valiton yhteys ja
laheisyys Jumalan lapseuden
perusteella.

- Kun Jeesus kuoli, kaikkeinpyhimman
esirippu repesi. Jumalan kirkkaus pois-
tui sielta, vanhatestamentillinen temp-
peli- ja uhripalvelus paattyi.

Nyt “temppelind” (=Jumalan toi-

minnan ja ilmestymisen kanavana ja 2

Hanen lasndolonsa tukikohtana maail-
massa) ovat Jeesus ja uskovat:

o Jeesus on temppeli: “Hajottakaa
maahan tama temppeli, niin mina
pystytan sen kolmessa paivassa - han
puhui ruumiinsa temppelista.” Joh.
2:19-2

e Uskova on Pyhan Hengen temp-
peli. - te olette Jumalan temppeli
ja Jumalan Henki asuu teissa. 1 Kor
3:1

o Seurakunta, uskovien yhteys on
temppeli ja Jumalan asumus:
“apostolien ja profeettain perustuk-
selle rakennettuja, kulmakivena itse
Kristus Jeesus, jossa koko rakennus
liittyy yhteen ja kasvaa pyhaksi temp-
peliksi Herrassa; ja hanessa tekin
yhdessa muitten kanssa rakennutte
Jumalan asumukseksi Hengessa. Ef.
2:19-22

» Rukous ja ylistys “temppelipalve-
luksena” ovat vain kuvakielta, ne
muistuttavat suitsutusta ym. (Itse
asiassa asia on niin pain, etta suit-
sutus muistuttaa rukousta.) Ruk-
ous ei ole salaperaista hengellista
temppelipalvelusta, on vain rukoi-
levia Jumalan lapsia.

Rukous hengessa ja valimatka

ETARUKOUS: Vilimatka ei heikenna

rukousta

o Epafras kavi vankilasta kasin ruko-
ustaistelua seurakuntien puolesta
(Kol. 4), Paavali pyysi roomalaisia
auttamaan hanta lahetysmatkojen
taisteluissa rukouksin (Room. 15)

o Vaikka olisit ulkoisesti rajoitettu,
voit rukoilijana

olla 100% mukana
Jumalan taisteluissa
s ympari maailmaa!

Jumala on luomakunnasta riip-
pumaton ja meihin nahden niin
”korkealla”, ettd oma sijaintimme ei
ole ratkaiseva rukoillessamme.

Jumala on Henki: kaikkialla lasna-
oleva - tietoinen ja aktiivinen maail-
mankaikkeuden jokaisessa pisteessa.



"Meidan on aina tarkattava, etta rukoilemme Hengen
johdatuksessa ja valtamme kaavoihin juuttumista.”

"Ei ole mitaan niin hengellista,
ettei se voisi muutua kaavamaiseksi!
Tama koskee erityisesti yksityista rukousta.”

RUKOUS HENGESSA:

MUOTOKIN ON YKSINKERTAINEN!
TARKEAA ON HENGEN JOHDA-
TUS JA JUMALAN VOIMA

MITA ON “HENGELLINEN”?

Hengellisyys on jotain, mika kuuluu
Jumalan omaan ulottuvuuteen.

« Ei tarvita kaunopuheisuutta tai Missa Herran Henki on, siells on:

monimutkaisia sanoja.
Kokeneenkin rukoilijan rukous voi
olla aivan yksinkertainen: “Auta,
Jeesus!”

Hengessa rukoileminen ei perustu
ihmisviisaudelle vaan on “Hengen
ja voiman osoittamista”.

Paavali pyrki tahan julistukses-
saankin:

“Ollessani teidan luonanne mina
olin heikkouden vallassa ja pelossa
-- ja minun puheeni ja saarnani ei
ollut kiehtovia viisauden sanoja,
vaan Hengen ja voiman osoittamis-
ta, ettei teidan uskonne perustuisi
ihmisten viisauteen, vaan Jumalan
voimaan. (1 Kor. 2:2-5)

Rukous hengessa ei ole vain jonkin
asialle vihkiytyneen eliitin asia.
Kuka tahansa uskova voi ja osaa
rukoilla!

- VAPAUS pyhan elaman tavoitte-
lusta omin voimin

- VAPAUS ajan ja paikan rajoitteista
- VAPAUS kaavamaisuudesta

- JUMALAN tunteminen

- YKSINKERTAISUUS

- JUMALAN VOIMA

KAYTANNON OHJE
RUKOUKSEEN HENGESSA:

PIDA ASIAT YKSINKERTAISINA.
Ald kuormita rukousta ja
hengellistad elamaa millaan
ylimaaraisella.

KAYTA RUKOUKSEEN
RITTAVASTI AIKAA.

Nain voit seka hoitaa esiruk-
ousvastuusi etta rukoilla va-
paasti Hengen johdatuksessa.




LAHIRUKOUS: Rukoilijan ldsngolo pai-

Tietyissa tilanteissa rukoilijan las-
naolo nayttaa UT:ssa olevan olen-
naista, jotta Hengen antama ar-
moitus voi toimia.

Pyhan Hengen valtuuttama ru-
koilja valittaa toisille armoituk-
sensa mukaan siunausta
hengen maailmasta.

Usein niissa tilanteissa lasketaan
kadet rukoiltavan paalle.

varjo, ei itse asiain olemusta
e Uudessa testamentissa mainitaan

vain joitakin ulkoisia toimintoja,

jotka voivat tuoda rukoukseen

lisaarvoa, selvimmin:

o Paasto - (Matt. 6:17)

« Sairaiden voitelu oljylla (Jaak.
5.14)

o Katten paallepaneminen (Mark.
16:18, 2 Tim. 1:6)

RUKOUS HENGESSA: VAPAATA

KAAVAMAISESTA SISALLOSTA

o Kaavoittunut rukoussisalto saattaa

Apt. 8:14-15,17: Kun apostolit, jotka
olivat Jerusalemissa, kuulivat, etta
Samaria oli ottanut vastaan Jumalan
sanan, lahettivat he heidan luokseen
Pietarin ja Johanneksen. Ja tultuaan
sinne nama rukoilivat heidan edestansa,
etta he saisivat Pyhan Hengen-- Silloin
he panivat katensa heidan paallensa, ja
he saivat Pyhan Hengen.

YHTEINEN RUKOUS vahvistaa rukouk-
sen henked

Hengen lasnaolo on voimakkaam-
pi, kun rukoilemme yhdessa.

Matt. 18:20: “missa kaksi tai kolme on
kokoontunut minun nimeeni, siina mina
olen heidan keskellansa.”

RUKOUS HENGESSA ON TAYSIN

HENGELLISTA TOIMINTAA:
Ulkoiset asiat ovat vahemman
tarkeita

Meilla on Jeesus ja Hanen Henkensa
kautta kaikki, mita tarvitsemme -
Siithen ei ole mitaan lisattavaa.

Jeesuksen persoonassa on hen-
gellisten asioiden ydin ja olemus.
Hepr. 10:1 - laissa on vain tulevan hyvan

kahlita rukoilijaa.

« Niinkin hyva asia kuin esirukouslista
voi muuttua rituaaliksi, joka kay-
daan lapi joka rukouksessa.

Listan tarkoitus on kuitenkin ennen
kaikkea muistuttaa rukoilijaa tar-
peista ja jasentaa rukousta.

e Jos rukoukseen ei ole tarpeeksi ai-
kaa, se saattaa jaada pelkaksi listan
lapikaynniksi emmeka ehdi rukoilla
vapaasti Hengessa.

Annetaan Hengen toimi:
vapaasti!




